Katholischer Deutscher Frauenbund

Zweigverein Igling

Programm Februar bis Dezember 2026

K|D
F|B)

Anderungen vorbehalten

Zu allen Veranstaltungen sind nicht nur unsere Mitgliederinnen, sondern auch
alle interessierten Frauen und Manner recht herzlich eingeladen.

Wir freuen uns auf Euer Kommen!

Freitag,

27. Februar

18.30 Uhr
Feuerwehrhaus Igling

Mitgliederinnenversammlung

Freitag,

27. Februar

19:15 Uhr

Kosten: 6 €, fiir KDFB-Mit-
gliederinnen 4 €

Keine Anmeldung erforder-
lich

Vortrag mit der Krduterhexe Frau Manka
In dieser Veranstaltung wird man viel Neues aus der Welt der
Krduter erfahren. Frau Manka wird anhand anschaulicher Beispiele
zahlreiche Tipps und Erfahrungen zur vielseitigen Anwendung von
Kiichenkrdutern vermitteln. Sie wird deren hilfreiche, gesundheit-
liche und achtsame Nutzung erldutern, auf die Wirkungen der ein-
zelnen Krduter eingehen und verschiedene Heilzwecke vorstellen.
Zudem wird sie die eigene Herstellung selbstgemachter Krduter-
ole, Salben und Tinkturen erkldren.

im Mdrz

Termin und Infos werden
rechtzeitig bekannt gege-
ben

I Anmeldung bei Yvonne

Gattermann, Tel. 0152-
22594993

Eventuell erneuter Besuch der Sternwarte St. Ottilien
Die Heinz-Reinhardt-Sternwarte liegt am nérdlichen Ortsrand der
Erzabtei St. Ottilien. Die Astronomie, also die Erforschung der
Himmelskarper, gilt als die Alteste der Naturwissenschaften. Al-
lein durch die Beobachtung mit bloBem Auge konnte man iiber die
Jahrtausende hinweg umfassende Erkenntnisse erlangen. Treten
wir ein in die FuBstapfen der alten Astronomen und wagen selbst
einen Blick in die Tiefen des Universums.

April, genaues Datum
wird noch bekannt
gegeben

9.00 Uhr

Aktion ,Saubere Landschaft"

Wir treffen uns an der Marid Heimsuchungskapelle. Unser Bereich
ist das Gewerbegebiet. Bitte Handschuhe und SammelgefdR (Ei-
mer) mitbringen.




Dienstag, 07. April
13.30 Uhr

Treffpunkt zur Bildung von
Fahrgemeinschaften 12:45
Uhr Pfarrheim Igling
Kosten: 5€ pro
Erwachsenem

Info und Anmeldung bis
spatestens 01.04.2026 bei
Yvonne Gattermann Tel.
01522/2594993 oder
frauenbund-igling@web.de

Fihrung durch den Wildpark in Landsberg

Mit dem Forster Darjusch Sanktjohanser erleben wir den Wald

mit allen Sinnen und erhalten faszinierende Einblicke in seine Ge-

heimnisse, die Tier- und Pflanzenwelt, sowie seine Bedeutung als
Okosystem.

Donnerstag,
21. Mai
19.00 Uhr

Maiandacht in der Marid Heimsuchungskapelle
mit der Holzhauser Stubnmusi

Juli
Datum wird noch bekannt-
gegeben

Keine Anmeldung erforder-
lich

Radltour

Freitag, 09. Oktober

Herbstfest

Montag,

16. November

19.30 Uhr

Ort wird rechtzeitig be-
kannt gegeben

Kosten: 6 €, fiir KDFB-Mit-
gliederinnen 4 €

Keine Anmeldung erforder-
lich

Vortrag ,Jahreslauf und Lebenslauf" mit
Monika Riedmiiller
Im Jahreslauf erleben wir die Zyklen der Natur. Entstehung,
Wachstum, Verdnderung, Vergehen und Neubeginn. Auch unser Le-
ben folgt diesen Zyklen, ist geprigt von Ubergéngen und Rhyth-
men. In diesem Vortrag spiiren wir der Verbindung zwischen unse-
ren eigenen Zyklen mit denen der Natur nach. Sie erfahren, wie
unterschiedliche Kulturen mit Ritualen, Feiern und Brauchtum die
Ubergédnge bewusstmachen und den Neubeginn feiern. Lassen Sie
sich durch unterschiedliche Ubungen inspirieren wieder in den
Fluss des Lebens zu kommen und somit zu innerer Balance.

Dezember bis Weih-
nachten

Ab Einbruch der Ddmme-
rung (ca. 16.30 Uhr)

Adventsfenster im ganzen Ort

Orte werden noch bekannt gegeben




=" An dieser Stelle mochten wir auch auf das interessante Programm des DiGzesanverban-
des hinweisen: www.frauenbund-augsburg.de

Uber Ideen und Anregungen freuen wir uns jederzeit!
Die Kreativgruppe trifft sich alle zwei Wochen am Donnerstag um 19.30 Uhr im Pfarrheim
Unterigling und freut sich immer lber Verstarkung.

Ndchste Termine sind: 05.02.2025, 19.02., 05.03., 19.03...

Frauentreff: immer am 1. Dienstag im Monat, jeweils um 19.30 im Pfarrheim Igling.
Zu schade fiir den Miilll Weiterhin werden Wachsreste fiir die Wachswerkstatt der Her-
zogsdgmiihle Peiting, wo sie zu neuen Kerzen recycelt werden, gesammelt. Im Pfarrheim

Igling, in den Iglinger Pfarrkirchen und in der Pfarrkirche Holzhausen stehen Boxen be-
reit.

m Kontakt und Info's:

Vorstandsteam: Dittrich Bianca Schriftfiihrerin, Offentlichkeitsarbeit
Dittrich Karin Vertretung nach Aufen
Gattermann Yvonne  Schatzmeisterin, Mitgliederverwaltung
Graf-Schmid Koordination
Christa
EBwein Amalie Geburtstagsbesuche, Austrdgerin
Scholz Monika Chronik, Fotos, Geburtstagsbesuche, Austrage-
rin etc.
N.N. Geistlicher Beirat
Kreativgruppe Dodl Patricia, Dittrich Karin
Frauentreff Graf-Schmid Christa, Mayer Ursula
Aktion Herzkissen, Widmann Hedwig

Aktion Wachsreste

> e-mail: frauenbund-igling@web.de
> Homepage: www.pfarreiengemeinschaft-igling.de/frauenbund-pg-igling
> @ i

https://www.frauenbund-augsburg.de
https://www.verbraucherservice-bayern.de
https://www.landfrauenvereinigung.de
https://www.familienpflegewerk.de
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